08.02.2026 - Kinder- und Jugendaktionstag
Holsterhausen Sport-Challenge

Im Februar gehen die Feierlichkeiten zu den Dorstener Stadtjubilden in Holsterhausen
weiter. Im Rahmen des Festmonats findet am Sonntag, 08. Februar 2026, ein Kinder-
und Jugendaktionstag von 10:00 bis 16:00 Uhr in der Juliussporthalle statt.

Zu diesem besonderen Aktionstag laden die Holsterhausener Vereine und
Institutionen BVH Dorsten Tennis, BVH Dorsten FuBball, TSC Dorsten, Bonton
Leiterrunde, SG Holsterhausen-Dorf sowie die BG Dorsten herzlich ein. Eingeladen
sind alle Kinder ab dem Grundschulalter sowie Jugendliche — auch aus anderen
Dorstener Stadtteilen.

Im Mittelpunkt steht die kostenlose Holsterhausen Sport-Challenge, bei der
Bewegung, Spal} und das Kennenlernen verschiedener Sportarten im Vordergrund
stehen.

So lauft die Holsterhausen Sport-Challenge ab

Die Anmeldung erfolgt zwischen 10:00 und 15:30 Uhr am Check-in. Dort erhalten die
Teilnehmer:innen eine Laufkarte, mit der sie zwolf verschiedene Stationen in
beliebiger Reihenfolge absolvieren und Punkte sammeln kénnen. An den Stationen
stellen sich die teilnehmenden Vereine und Institutionen vor und geben Einblicke in ihre
Sport- und Freizeitangebote.

Die Teilnahme ist kostenlos. Es besteht keine Verpflichtung, alle Stationen zu
absolvieren. Nach Abschluss der Challenge wird die Laufkarte am Check-out
abgegeben — damit nehmen die Teilnehmer:innen automatisch an der Auswertung teil
und erhalten zudem eine Teilnehmerurkunde.

Die zehn besten Teilnehmer:innen werden im Nachgang informiert und zur groRen
Siegerehrung am 28.02.2026 im Festzelt eingeladen. Es warten attraktive Preise —
Mitmachen lohnt sich also!

Rahmenprogramm & Verpflegung

Um mdgliche Wartezeiten zu verkirzen, kdnnen sich Teilnehmer:innen und Geschwister
in den Pausen auf einer Hlipfburg austoben oder sich gegen einen kleinen Obolus

ein Glitzertattoo oder ein Schminkbild machen lassen.

Auch flur das leibliche Wohl ist gesorgt: Angeboten werden Kaffee, Kuchen, Waffeln,
Zuckerwatte, Popcorn und Kaltgetranke. Wer es lieber herzhaft mag, kann sich auf
eine leckere Bratwurst vom Grill freuen.

Hinweise fiur Teilnehmer:innen

Bitte Sportschuhe mitbringen, gerne auch Sportkleidung tragen, ist aber kein
Muss. Umkleidekabinen stehen zur Verfugung. Nach der Challenge erhalten alle
Teilnehmer:innen am Check-out kostenloses Mineralwasser.

Kommt vorbei und macht mit bei der Holsterhausen Sport-Challenge!
JuliusstralBe 12, 46284 Dorsten



